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４月１日付で都筑区社協から異動してきました事務局次長の牧内豊です。１０年ぶり 

に瀬谷区社協に戻ってまいりました。                                 

横浜DeNAベイスターズを愛する男、そのパワーと情熱で瀬谷区社協で頑張ります。 

はたおりのお手伝いをしてくれるボランティア募集 

～瀬谷区社協からのお知らせ～ 

地域で生活されている障がいのある方々が、自主製品作りや創作、畑作業などの活動を行って
いる施設のボランティアです。利用者の皆さんの「はたおり活動」のお手伝いをしてくださる
方を募集しています。製作中の見守りやちょっとした手助けから、仕上げ作業のお手伝いや縫
製など、はたおり経験がなくても「はたおりやってみたい！」「趣味を活かしたボランティア
活動がしたい！」「新たな経験をしてみたい！」という方なら活動できます。一緒にものづく
り活動をしてみませんか。ご連絡お待ちしています！ 

 ◆日時 月曜日～金曜日 11 時 0０分～16 時 0０分 

    (曜日、時間帯、回数はご相談ください) 
 
◆場所 社会福祉法人 瀬谷はーと ひらり 

(阿久和東１－１３－４)長屋門公園近く 
 
◆内容 はたおり活動のお手伝い 
 
◆実施団体及び連絡先  
瀬谷はーと ひらり 担当：藤井 

           電話：045-744-6708 
 
 
 

◆ 

 

◆実費弁償 あり 

 

 

 

いつもボランティアへのご理解ご協力をいただきありがとうございます。 

今年度はボランティア登録の更新を行います。(登録 2 年以内の方は対象外です。) 

ボラだよりと更新登録用紙を送付しますので、ご協力をお願いいたします。 

今回は、ボラだよりご希望されない方にも送付しています。 

今後ともどうぞよろしくお願いいたします。 

 



 

≪移動販売の手伝い≫ 
週２回移動販売でのお手伝いを募集しています。販売準備と利用者の方とのお話し相手など楽しく活
動していただける方お待ちしています。 
 
◆日時 毎週火・金曜日 

13 時３０分～1４時３０分 
 
◆場所 相沢原団地(瀬谷２－４５－１) 

 
◆内容 販売準備(のぼり立て、荷物運び) 

 
◆募集 性別・年齢不問  

月１回でも相談に応じます。 
 

 

 
 

 

下瀬谷地域ケアプラザ 

ながらボランティア グリーンボランティア 

国内外の様々なジャンルのレコードを聴き
ながら、みんなで楽しくおしゃべりして、レ
コード整理を行います。お気軽にご参加く
ださい。 

 

花壇を花と緑でいっぱいにしませんか。
みんなで楽しくガーデニング！お待ちし
ております。 
 

 
◆日時 毎月第４木曜日   

10 時～11 時３０分      
 
◆場所 下瀬谷地域ケアプラザ 

(下瀬谷２－４４－６) 

 
◆内容 レコード整理 
 
◆募集 性別・年齢不問  
 

◆実施団体 下瀬谷地域ケアプラザ 

 

◆実費弁償 なし 

◆日時 年間を通して活動しています。 

1 時間位(お問い合わせください) 
 
◆場所 下瀬谷地域ケアプラザ 

(下瀬谷２－４４－６) 

 

◆内容 ガーデニングのお手伝い 
 
◆募集 性別・年齢不問  
 

◆実施団体 下瀬谷地域ケアプラザ 

 

◆実費弁償 なし 

◆実施団体 二ツ橋地域ケアプラザ 

 

◆実費弁償 なし 

 

 

社会福祉法人横浜市瀬谷区社会福祉協議会 瀬谷区ボランティアセンター 
 

〒246-0021  横浜市瀬谷区二ツ橋町 469 番地 せやまる・ふれあい館 2 階 
☎ 045-361-2117   FAX 045-361-2328 

E-mail:seya01@yokohamashakyo.jp   http://seyaku-shakyo.jp/ 
 
このボラだよりは２カ月ごとにお届けしています。次回は 8 月初旬発行予定です。ご意見・ご感想をお寄せください。 

 


