
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  チンパンジー「コウタロウ」 

ボランティア入門 

おいしいコーヒーの淹れ方講習会 

カフェスマイルは「おいしいコーヒー」の淹れ方を学び 

「おもてなしの心」を持って活動をしています。 

おいしいコーヒーを淹れて飲みながら、心豊かな思い

にふける場を作りましょう。 

 

 

●「赤い羽根共同募金」がはじまりました！ 

● カフェスマイル おいしいコーヒーの淹れ方講習会を開催します 

● ボランティア募集中！ 

         ◆ぽかぽかプラザでの接客、片付け、図書の貸し出し等です 

         ◆配食サービス「たんぽぽの会」のボランティア募集 

         ◆「にこてらす」で子どもの見守り、庭手入れ、事務のお手伝い 

         ◆ハロウィン祭りのお手伝い募集 

         ◆瀬谷支援学校 R5 スクールボランティアせや募集 

         ◆生活介護施設「すばる」ボランティア募集 

●傾聴ボランティア「えがお」…お話し相手として訪問します 

●神奈川県立瀬谷支援学校交流フェスティバル 2023 開催のお知らせ 

 

福祉事業所や学校、地域によるバザー販売や野菜販売、地域の学校の作品 

展示の他、体育館や中庭では、和太鼓の披露やお楽しみイベント、スタンプ

ラリーなどを企画しています。今年は飲食もできるようになります。 

問い合わせ先：神奈川県立瀬谷支援学校  

交流フェスティバル実行委員会 事務局 TEL:045-302-1617 

社会福祉法人横浜市瀬谷区社会福祉協議会 瀬谷区ボランティアセンター 
〒246-0021  横浜市瀬谷区二ツ橋町 469 番地 せやまる・ふれあい館 2 階 

☎ 045-361-2117   FAX 045-361-2328 
E-mail:seya01@yokohamashakyo.jp   http://seyaku-shakyo.jp/ 

このボラだよりは２カ月ごとにお届けしています。次回は 12 月初旬発行予定です。ご意見・ご感想をお寄せください。 
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赤い羽根共同募金がはじまりました！ 
いつもご支援、ご協力いただきありがとうございます。 

みなさまからご寄付いただいた 

募金は、地域の高齢者、障害者 

への支援や配食・会食サービス、 

子育て支援などのボランティア 

活動や福祉施設への支援に役立 

てられています。 

 

瀬谷区では毎年、ボランティアグループ・ 

団体、福祉団体などのご協力を得て三ツ境

駅・瀬谷駅などで１０月１日～５日街頭募金を行

っています。皆様のご支援お願い致します。 

「えがお」はコロナ禍において家で過ごす事が多く、話す機会も減ってしまった。 

そんな時、話を聞いてほしい… 

そんな方に元気になってもらう手助けをしています。お電話ください。 

 
活動場所：施設、ご自宅 

連絡先 ：瀬谷区社会福祉協議会 

TEL:045-361-2117 

           

       

一人暮らしの方、外出が困難な方、話し相手が身近に 

いない方…お話し相手として訪問します。 

傾聴ボランティア活動は

・利用者さんのお話をありのままに受け止め、ひたすらお話を聴かせて頂く“お話し相手”の

ボランティアです。

・利用者さんの気持ちに寄り添い、有意義な時間を共有することを目的としています。

・利用者さんの個人情報等知りえたことは、秘密の保持“他言しない”ことを厳守します。

「地域のなかま・地域のきずな」をテーマに、 

今年も交流フェスティバルを開催します。 

皆様でぜひお越しください。お待ちしています。 

 
日時 ：令和 5 年 12 月 16 日(土)10:00～13:00 

場所 ：神奈川県立瀬谷支援学校 「竹村町バス停」下車 

持ち物：上履きと、外靴を入れる袋をお持ちください 

 

◆日時   令和 5 年 11 月 16 日(木) 10 時～12 時 

◆場所   せやまる・ふれあい館 二ツ橋第二ケアプラザ 

多目的ホール 2 調理室 

◆募集人員 先着２０名で締切 

◆申し込み 瀬谷区社会福祉協議会  TEL:045-361-2117 

  

               

 

 

◆講師   南蛮屋 松野さん 

◆内容   ドリップ、サイフォンの淹れ方の基礎とコーヒーの 

歴史を学びます。 受講料は無料です。 

           

  

おもてなしボランティア 

カフェスマイル 
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☎045-361-2117 Fax.045-361-2328 

E-mail:seya01@yokohamashakyo.jp 

 
≪ぽかぽかプラザでボランティアしませんか？≫  

 
地域交流スペースでの接客(コーヒー、お茶、軽食の提供)片付け、図書の貸し出し、など 

◆日時   (月)～(金)10:00～17:00 の中で 1 回３時間程度 
◆活動場所 ぽかぽかプラザ(瀬谷区阿久和南 4-8-1 ショッピングセンター内) 
◆対象   歩き・自転車・公共交通機関で通える方 

  
※ぽかぽかプラザ地域交流スペースは阿久和南部地域福祉 

     交流拠点です。活動内容や時間は相談に応じますので 
お気軽にお問合せください。 TEL:080-6209-3699 

                 (ぽかぽかプラザ)      

「たんぽぽの会」では地域の高齢者・身体の弱い人に、手作りの安心、安全な 

心のこもったお弁当をお届けしております。 

利用者様の「おいしかった」の声が、元気のもとです。 

 

お申込み・お問合わせは 

瀬谷区ボランティアセンターまで！ 

  
 
    

≪配食サービス「たんぽぽの会」ボランティア≫ 

 

◆日時   毎週木曜日 調理：9:00～13:30   

配達：11:20 各配達拠点集合 

◆活動場所 南瀬谷小学校コミュニティ・スクール 

お手伝いいただくのは調理または、配達のいずれか月 1 回でも 

大丈夫です。       TEL:045-302-6004(鍛治) 

 

 

 

 

    

≪にこてらすの子どもの見守り、庭手入れ、事務のお手伝い≫ 

子どもが好きな方、自分の得意分野を活かしたい方など是非ご応募下さい。 

◆日時   にこてらす開館中 (火～土曜日 9:30～15:30)       

◆活動場所 せやまるふれあい館 にこてらす 

      (活動場所は変わる時もあります) 

◆対象   子どもが好きな方、自分の得意分野を活かしたい方 

TEL:045-391-8316 

 

 

 

    

≪ハロウィン祭りのお手伝い≫ 

◆日時   2023 年 10 月 29 日 日曜日 

      13:30～16:30        

◆活動場所 瀬谷中央公園こどもログハウス 

◆対象   中学生以上 

          TEL:045-304-4169 

    動きやすい服でお越しください 

 

 

       

 

 

 

 

    

こどもログハウス   

神奈川県立        

瀬谷支援学校  TEL:045-302-1617(山崎) 
Seya School for Special Needs Education  

 

≪生活介護事業所「すばる」ボランティア募集≫ 
“すばる”は「自分らしさ」を大切にしながら「仲間づくり」や「つながり」を 

 実感できる場をつくっています。 

 

 

◆日時・活動内容  

①外出の引率    ①毎月土曜日 9:30～16:00    男性希望 

②決まったメニュー ②月２～３回 15:00～17:00   男女 

の食事作り     月曜日～金曜日 

 ③余暇活動     ③月 1～2 回 10:00～16:00   女性希望  

            日曜日      

TEL:045-744-8864 

◆活動場所 障がい者生活介護事業所“すばる” 

        瀬谷区本郷 3-27-2 UOSHIN3 階 

◆実施弁償 有り 1,000 円(交通費) 

 

 

≪R5 スクールボランティアせや 大募集≫ 
瀬谷支援学校には、小学生から高等部まで、約３００名の知的障害のある子どもたちが、学校生活を送っ

ています。地域の方々に支えられ、自然に囲まれた広い校内で、のびのびと勉強したり遊んだりしながら、

過ごしている「せやの子どもたち」の教育活動に、ぜひ一緒に参加してみませんか。 

 

 ◆日時  ①給食ボランティア  ②学習ボランティア 

①毎週月曜日～金曜日 ②毎週月曜日～金曜日 

      10:40～13:00 の間   9:00～15:００の間 

◆活動場所 瀬谷支援学校 曜日や時間等、相談して決められます   

◆対象   高校生以上 

 

       曜日や時間等、相談して決められます 

◆対象   高校生以上        

            TEL:045-302-1617 (山崎) 

 

 

       

 

 

 

 

    

調理または見守りを兼ねたお弁当の配達 

交流場所、親子の広場でお子さんの見守り、庭の手入れ、軽事務作業他 

衣装作りやイベントのお手伝いなど 

給食ボランティア  学習ボランティア   
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