
4

令和6年度 124団体に、総額9,997,000円を助成しました。瀬谷区ふれあい助成金瀬谷区ふれあい助成金瀬谷区ふれあい助成金
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●アクセス
相鉄本線「三ツ境駅」下車 徒歩約12分
または、三ツ境駅北口より相鉄バスにて
「中丸」バス停下車 徒歩約5分

■横浜市瀬谷区社会福祉協議会
　月～金曜日／8:45～17:15

■瀬谷区ボランティアセンター
　月～土曜日／9:00～17:00

■瀬谷区福祉保健活動拠点「パートナーせや」
　月～土曜日／9:00～21:00　日曜日・祝日／9:00～17:00（年末年始を除く）

●駐車場
26台　※障害者用駐車場2台　
※台数に限りがありますので、できるだけ
　公共交通機関をご利用ください。

　今年度のふれあい助成金は124団体に交付され、各団体に
とって貴重な活動財源として活用されています。たとえば、地域
の居場所として気軽に出かけて交流できるサロンやカフェが広く

開催され、多くの方々が楽しんでおられます。
　また、子どもたちの遊びや学びの場づくり、見守り活動なども行われて
います。これらの地域福祉活動にご理解をいただき、賛助会費や共同募金
にご協力いただけると幸いです。（木下委員）

この広報紙は、共同募金の配分金
により作成しています。

編 集
後 記

委 員 長●彌登　章（瀬谷第四地区社協）
副委員長●氏原　哲（瀬谷北部地区民児協）
木下 信義（細谷戸地区社協）／桐生 優子（モボ・モガ喫茶）
吉野 弘恵（中屋敷地域ケアプラザ）
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横浜市多機能型拠点こまち

承認●瀬谷区第２号
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Ⅲ.福祉のまちづくり区分
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Ⅳ.健康増進区分

この助成金は、みなさまからの賛助会費・共同募金・地域福祉推進基金などを活用して、地域福祉の活動を応援しているものです。 （単位：円）

活動団体を訪問しました

Ⅱ.障害児者支援区分

　高齢者の健康づくり・居場所づくりのため、デュアルエク
ササイズ（脳トレ×体操）・ポールウォーキング（歩く）・音楽
療法（声を出す）を交互に実施しており、おしゃべりを交え
ながら楽しく体を動かしています。この活動は、瀬谷北部
地区社協と中屋敷町内会の協力を得て実施しています。
　広報活動などにふれあい助
成金を活用しており、より多
くの方に興味を持っていただ
けるようチラシを作成・掲示
しています。

　阿久和北部地区では３つの目標を取り上げて
おり、すべての目標に関わっている事業のひと
つが「子ども食堂大カレーパーティー」です。
毎月第１日曜日に阿久和向原第二公園見守り
合い広場で開催しています。
　中学生たちもボランティア活動に加わって
おり、話を聞いてみると「活動を続けることで
地域の人と関わること、話をすることに壁が無
くなった」という声や「人見知りだったけど、
色々な人と話すことが出来るようになった」と
活動を通じた自身の変化について教えてくれ
ました。ぜひ、一緒に活動してみませんか？

活き活き中屋敷ライフ活き活き中屋敷ライフ活き活き中屋敷ライフ

第４期 瀬谷区地域福祉保健計画の
取組を紹介します
第４期 瀬谷区地域福祉保健計画の
取組を紹介します
第４期 瀬谷区地域福祉保健計画の
取組を紹介します

阿久和北部地区

南瀬谷地区

10月のカレーパーティーは、10月６日（日）11：30～12：30の開催を予定

10月は5日（土）10:30～11:40　中屋敷地域ケアプラザにて音楽療法の開催を予定

令和６年は１１月３日（日）に5か所の会場で実施します。

「子ども食堂 大カレーパーティー」

「百 笑 の 会」も
え
み

今年で
４年目

瀬谷区ふれあい助成金

毎月第１土曜日

阿久和北部連合自治会
阿久和北部地区
　社会福祉協議会HP

詳細はこちら➡中学生ボランティアが活躍しています。
活動
日

中屋敷地域ケアプラザ
中屋敷地区センター
中屋敷中央公園など
（実施内容によって変更あり）

活動
場所

2024.9.30
No.66No.66

　南瀬谷地区では満75歳以上
の方のお祝いの場として、毎年
１１月３日に「百笑の会」を開催
しています。
　令和４年度より、感染対策の
ため5か所のサロン会場に分か
れての開催となりましたが、同
じ内容で同時開催することで、
別会場で参加されたお知り合い
と感想をおしゃべりすることが
でき、地域住民のつながりの場
となっています。

もえみ

いい いい

　第4期瀬谷区地域福祉保健計画は5年間の計画で、各地区ではすべての人にとって暮らし
やすい地域をつくるため、地区の特性や資源を活かして課題の解決に取り組んでいます。
　今回は、阿久和北部地区と南瀬谷地区の地区別計画に基づいた取組を紹介します。

百まで笑って暮らせるまち！
本当に百歳のお祝いができました。
百まで笑って暮らせるまち！
本当に百歳のお祝いができました。
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瀬谷区社協 
決算報告
瀬谷区社協 
決算報告
瀬谷区社協 
決算報告

令和５年度 令和６年度支出収入
瀬谷区社協の重点取組瀬谷区社協の重点取組瀬谷区社協の重点取組
❶ 地区社協支援
❷ 身近な地域におけるつながり・
　　　　　　支えあい活動の推進
❸ 権利擁護事業の推進
❹ 災害時対応に備えた
　　　　　　　体制の充実強化 

（単位：千円） （単位：千円）

➡
詳細はこちらを
ご覧下さい

受託金

会費・賛助会費

補助金

共同募金配分金

事業収入

寄附金

その他の収入

            合  計

  30,563

 9,212

 8,362

 4,965

 362

 804

 7,653

61,921

助成金

人件費

事業費

事務費

その他の支出

固定資産取得支出

            合  計

   17,311

 23,029

   14,313

 4,451

 1,965

 852

 61,921

瀬谷区社協では皆様からの
ご協力を受けて、様々な事業を
展開しています。
今後ともご指導
のほどよろしく
お願いします。

　主に60歳以上の自立された方を対象とした施設です。横浜市
から助成を受けているため、低額で利用していただけます。実
は、市内に5か所しかない軽費老人ホームのうち2か所が瀬谷区
にあります。

　昨年度は8,521,225円の募金が集まりました。温かいご支援ありがとう
ございます。集まった募金は瀬谷区をはじめ、神奈川県内の地域福祉のため
に使われています。今年度も皆さまのご協力をお願いいたします。

　瀬谷区社会福祉協議会は会員組織で、会員は民生委員、連合自治会・町内会や各種団体、施設により構成
されています。今回は、地域貢献活動も行っている高齢者施設を紹介します。

　善意銀行とは、みなさまの善意に基づく金銭・物品の寄付をお預かりし、
必要とされる方々に配分する仕組みで、銀行の機能になぞらえて「善意銀行」
と呼んでいます。

　食料品や介護用品などの物品寄付も受付けています。いただいた寄付品は、困窮世帯への食支援や
子ども食堂・配食ボランティアグループ等への配分として活用されています。

　みなさまからのご寄付のおかげで親子を対
象としたハロウィンイベントをおこなうこと

ができました。
　参加した親子から「素敵
な時間を過ごすことができ
ました」と感想をいただき
ました。

500円以上の募金で
バッジをお渡ししています。
500円以上の募金で

バッジをお渡ししています。
500円以上の募金で

バッジをお渡ししています。

区社協会員紹介

睦荘の皆様、ご協力ありがとうございました！

スマホからも見やすく、
目的別に探しやすくなりました。

事業内容やボランティア募集について
ご覧になれますので
ぜひご確認ください。

➡

詳細はこちら

https://seyaku-shakyo.jp

10月１日から共同募金運動が始まります！10月１日から共同募金運動が始まります！10月１日から共同募金運動が始まります！

軽費老人ホームとは？

　定員は50名で、長く入居される方が多いです。そして、41年
の歴史があり、近隣の医療機関や地域とのつながりがあります。
ここは福祉避難所に指定されているため、災害時には二次的な避
難所としてご利用いただけます。また、行事食や買い物ツアーな
ど、ご利用者様に楽しんでいただけるイベントを開催しています。

睦荘の特徴は何ですか？

　コロナ禍以前は、地域ケアプラザと認知症サポーター
養成講座を開催していました。最近では、近隣の施設
（株式会社 アイシマ／介護老人保健施設 恵の杜／特別
養護老人ホーム みなみの苑）と協働し、地域の敬老会等
に参加される高齢者の送迎を行っています。

地域とはどのように関わっていますか？

見学や相談などお気軽にお問合せください。
045-362-1779

毎月様々なレクリエーションを実施しています。

季節感のあるイベントも開催しています。

昨年の街頭募金運動の様子。たくさんのご支援ありがとうございました。昨年の街頭募金運動の様子。たくさんのご支援ありがとうございました。

配分を受けた施設・団体からの声

ご寄付をお考えの方は瀬谷区社協までご相談ください。　TEL 045-361-2117

子育て支援団体
　車いすを購入できたことで外出の機会を
増やすことができました。
温かいご支援によりこれか
らも利用者様が安心して
通っていただけるように努
めていきます。

障害者地域活動ホーム

瀬谷区社協の善意銀行を紹介します

瀬谷区社協の
ホームページを
リニューアルしました

瀬谷区社協の
ホームページを
リニューアルしました

瀬谷区社協の
ホームページを
リニューアルしました

令和6年度
共同募金PR大使
野毛山動物園の
ホンドタヌキ「ウタ」

令和６年度
瀬谷区支会

オリジナルバッジ
「せやまる」
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善意銀行

むつみそうむつみそう
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